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1 A SZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Szocialis

1.2 A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozé, -neveld

1.3 A szakma azonosito szama: 5 0922 22 02

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
1.7 Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolodo részszakmak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitdltott idSkeret — a szakképzésrdl sz616 torvény végrehajtasardl szo16
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzd
intézmeny altal a helyi gazdasagi kornyezet egyedi elvarasaihoz igazodé szakmai célokra sza-
badon felhasznalhato id6keretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmardl a szakképz0 iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet ¢és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvélasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantérgy teljes tartalmat tekint-
ve az Orakeretnek minimalisan hany szazalékat kell gyakorlati kériilmények kozott (tanmii-
helyben, termeldiizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényessegét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb sztonéz az elméleti tudiselemek gya-
korlatba 4gyazottan trténé oktatasara.

A szakiranyu oktatésban a tantargyakra meghatarozott idékeret és tartalom kotelezé érvénydi,
a témakorokre kialakitott 6raszam, valamint a tantargyak és témakorok oraszamanak évfo-
lyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kévetelményeire tekintettel — pedig
ajanlas.

A kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az 4gazati alapoktatashoz tartozé tan-
targyak oktatasat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.

1/80. oldal
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavillaléi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak dsszoraszama: 18/18 ora
A tanulasi teriilet tartalmi dsszefoglaloja
A Munkavillaloi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitisaval a tanulé onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kérnyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi forméaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathaté szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsol6dé jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,

mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavaillal6i ismeretek tantargy

3.1.1.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

18/18 ora

A tanulo altaldnos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3112

3.1.13

3.1.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.1.5

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetencidk

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A képzes orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem

Készségek, képes-

Onallosag és fele-

Elvart viselkedés-

Altalanos és szak-
mahoz kotodo

ségek sientek losség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri sajat szemé- Onismerete alapjan
Megfogalmazza lyisége jellemvona- torekszik céljai

sajat karriercéljait.

sait, annak poziti-
vumait.

Teljesen onalldan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munka-
szerzodés tartalmi
¢és formai kovetel-
ményeit.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Felismeri, megne-
vezi és leirja az
allaskeresés mod-
szereit.

Ismeri a formélis és
informalis allaske-
resési technikékat.

Teljesen ondlloan

redlis megfogalma-
zdsara. Megjelené-
sében igényes, vi-
selkedésében visz-
szafogott. Elkotele-
zett a szabalyos
foglalkoztatas mel-
lett. Torekszik a
sajat munkabérét
érinté valtozasok

nyomon kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon
informaciokat ke-
res, rendszerez.

9/80. oldal




3.2 Munkavillaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 62/62 ora
A tanulasi teriilet tartalmi dsszefoglaloja
Alldsok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az
allasinterjl soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavillaléi idegen nyelv tantargy 62/62 6ra

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitdsdnak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenck allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikacios célokat egy allasinterju soréan.

Megértsék a munkajukhoz kapcsolédo idegen nyelvii allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalishoz kapcsolédoan egyszerii formanyomtatvanyokat kitélteni, dnéletrajzot irni
€s motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megertsek egy munkaszerzédés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kerdéseket meg tudjék vélaszolni. Az interju soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrol,
Jovébeli terveikrél beszélni. Ki tudjak fejezni erésségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokincesel ahhoz, hogy tanulmanyaikrél és munkatapasztalatukrél be tudjanak
szamolni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informéciokat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utols6 évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanuldk kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a fobb igeid6k ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanul6 ezen ismereteit aktivélja és
a munkavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbol nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

11/80. oldal



Az allasinterjan, az
allasinterjlra érke-
zéskor vagy a kap-
csolédo telefonbe-
szélgetések soran
csevegést (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenntart-
ja és befejezi. A
kérdésckre megfele-
16 valaszokat ad.

Tisztaban van a
legaltalanosabb
csevegési témak
szokincsével, ame-
lyek az interji so-
ran, az interjut
megel6zo és esetle-
gesen kovetd tele-
fonbeszélgetés
soran vagy az allas-
interjiira megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen dnélloan

Az dllasinterjihoz
kapcsoloddan tele-
fonbeszélgetést
folytat, idépontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a
telefonbeszélgetés
szabdlyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen 6nalloan

A munkaszerzodé-
sek, munkakéri
leirasok szokincsét
munkdjara vonatko-
zban alapvetben
megérti.

Ismeri a munka-
szerzodés fébb
elemeit, leggyako-
ribb idegen nyelvii
kifejezéseit. A
munkaszerzidések,
munkakéri leirasok
szokincsét értel-
mezni tudja.

Teljesen 6nalloan

3.2.1.6

A tantiargy témakorei

3.2.1.6.1 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulé megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapesolodd szokin-
cset 1degen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Kepessé vilik a szakméjahoz kapesolddé allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, kepességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapesolatos tirlapok helyes kitéltését,

Az allashirdetések és az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg értése), az lrlapkit6ltés soran pedig produktiv kompe-
tencidkat fejlesztiink (iraskészség).

3.21.6.2 Onéletrajz és motivaciés levél

A tanulé megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-
pikus szofordulatait. Képessé vélik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
séggel ¢s igényességgel, onalléan megfogalmazni onéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasihoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kévetel-
menyeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakméja gyakorlésahoz sziikséges kulcsfontossagt
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

13/80. oldal



3.3 Szocialis dgazati alapoktatis megnevezésii tanuldsi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak dsszéraszama: 558/558 ora

A tanuldsi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A szocidlis dgazat a gyermekjoléti alapellatashoz- beleértve a bolesGdei ellatast is-, a gyer-
mekvédelmi szakellatdshoz, a javitointézeti ellatashoz és a szocialis ellatashoz tartozo szolgal-
tatasokat foglalja magéba. Cél, az embert szeretd és Jogait tisztel6 a sziikségletekhez igazodo
szolgaltatdsi tevékenységek elsajatitasa, a testi, szellemi, szocidlis jolét elésegitése. Az alap-
képzés alatt fejlédik a tanulok dnismerete, onmagukkal és masokkal szembeni felelosségérze-
te, kommunikaciéja. A képzés alatt megismerik az agazatra jellemzo értékeket, a humanum, a
masik ember irdnydba tanusitott tisztelet és elfogadas képviseletét, tovabb4 a szakmateriilet
tanitdsinak megalapozaséhoz sziikséges készségeket, ismereteket.

3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantargy 144/144 o6ra

3.3.1.1 A tantargy tanitdsénak £o célja

A tanulok palyaszocializacidjanak, szakmai identitasanak elésegitése. A tantargy tanitasanak
celja a verbalis és nonverbélis kommunikaciés technikéak olyan szintii elsajatittatasa, melynek
birtokdban a tanul6 képes lesz gondolatanak, véleményének a kozosségi normak szerinti meg-
fogalmazésara, allaspontjanak megvédésére, indoklasara és érvelésére. A tanulok onbizalma-
nak, kompetenciainak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek a képzésben résztvevék
szamara, hogy 6nmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott gyakorlati isme-
reteket €s készségeket a sajat életiikben és a segités teriiletén is hasznositani tudjak. A szemé-
lyiségfejleszté foglalkozasok célkitiizése, hogy olyan ingereket adjon, és oly médon hasson az
egyénre, aminek kovetkeztében valtozasok induljanak el az egyénben az onreflexio fejleszté-
sével.

3.3.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Pszichologus, viselkedéselemzd, mentalhigiénés szakember, aki legalabb 5 éves igazolt

csoportvezetdi tapasztalattal rendelkezik

3.3.1.3  Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Osztalyf6énoki orak tematikus tananyagai - énismeret, tarsismeret. A tanuloknak a csalad-
jukban, intézményekben, kortarscsoportokban, tarsadalmi kozegekben szerzett eddigi
€lettapasztalataira, onismeretére és szemeélyiségenek jellemzdire alapozva folynak a tré-
ningszerli foglalkozasok, ahol a kolesonos interakciok soran felmérhetik sajat és masok
hatasat a tarsas helyzetekben, térsas kapcsolatokban,

33.14 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
tzem stb.) kell lebonyolitani.
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Metakommunikacios jelek

Kongruencia a kommunikaciéban

Masok kommunikécidjanak megfigyelése, elemzése

Sajat kommunikacio redlis észlelése

Sajat sziikségletekrol és érzésekrd] sz6l6 lizenetek kozlése

Tarsak visszajelzéseinek fogadasa

Kapcesolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv énkép fiiggvényében

3.3.1.6.2 Viselkedéskultira
Az etikett €s protokoll szabalyai a mindennapi életben
A mindennapi viselkedéskultira alapnormainak elsajatitasa
Az udvarias ¢s asszertiv viselkedés szabalyai
Bizalmi légkor kialakitasa
Kapcsolatteremtés szabalyai
Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabélyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els§ benyomds jelentosége
Koszonési formak
Telefonalas illemtana
frasbeli, szobeli kozlések illemtana
A tarsas kapcsolatok teriiletén valod bandsmod iranyelveinek alkalmazasa szituacios gya-
korlatok keretében
A szakmai egyiittmiikodés osszefliggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatarok és a titoktartasi kételezettség helyes értelmezése
A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai

3.3.1.6.3 A realis énkép ismerete
A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség belsé mozgasai, dinamizmusai
Az érett, feln6tt személyiség fogalma és aspektusai
A szerzett viselkedésmintak, értékek és belsd késztetések dsszehangoldsa
A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondasok
A masik emberre adott reakcidinak sokszinii élményhattere
Agresszio fogalma és kezelése
A személyes kompetencia hatdsa a kérnyezetre
A mentalhigiénés jollét allapotanak jellemz&i
Rekreacios lehetéségek

3.3.1.6.4 Konfliktuskezelés
A konfliktus fogalma, felismerése
Konfliktuskezelési stratégiak
Kommunikaci6 konfliktushelyzetekben
Konfliktuskezel§ stratégidk felmérése és a stratégiak dsszefiiggései
A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata
A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba
A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban
A szakmai kommunikacio, a kulturalt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése
A meggy6zés kommunikacios eszkdzeinek alkalmazas
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Adott kritériumok-
nak megfeleld jaté-
kot készit, allit
0ssze.

A jaték fogalma,
funkcioja, jellem-
z6i1. A jatékok sze-
repe az emberek
¢letében. A jatékok
tipusai.

Teljesen 6nalléan

Infografika

Felmérést készit-
csoport bels6 viszo-
nyainak elemzése,
szociometria.

A csoport fogalma,
tipusai. A csoport
belsé szerkezete, a
csoport elemzése,
az egyén tar-sas
kapesolatainak
rendszere, a ¢so-
portnorma.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Google tirlapok,
excel ismerete és
alkalmazasa

Egyszeri pszicho-
logiai jelenségeket
ertelmez, elemez és
abrazol.

A szociélpszicholo-
gia fogalma, teriile-
tei, vizsgalomod-
szerel. Személyész-
lelés. Tarsas befo-
lyasolas egymasra
hatasok.

Instrukcid alapjan
részben 6nalloan

diagramok, abrak -
infografika

Csaladi kapcsolato-
kat abrazol,

A csalad fejlodési
ciklusai, csaladi
szerepek, a csalad-
tagok helye és sze-
repe a csaladi rend-
szerben.

Instrukeio alapjan
részben Onalldan

abrak, kapcsolati
halok digitalis abra-
zolasa

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.2.6.1 Altalanos és személyiség-lélektani ismeretek
A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vilagaba, és a személyiség-l1élektan alapvetd
ismereteivel a személyiség megértéséhez nynjt értelmezési keretet.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgalé modszerei
A megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere
Az érzelmek vilaga
A cselekvés Iélektana
A személyiség fogalma, dsszetevéi, befolydsold tényezdi
Személyiségelméletek

3.5.2.6.2 Fejlédés-1élektani alapok
A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlodési sajatossagokkal, a fejlédést befolyéso-
16 tényezdkkel és a korai anya-gyermek kapcsolat jelentéségével foglalkozik. Alapvetd is-
mere-teket nyujt a jatékpedagogia-, jatékpszichologia témakodrébol.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A fejlédés fogalma, befolyasolod tényezoi.
A fejlodés zavarai,
Fejlodeési sajatossagok, életkori jellemzok.
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentésége, - nyereségek és veszteségek.
A kotddés és szeparacio.
Kotédéselméletek, kotddési mintazatok,
Hospitalizmus
A jaték pedagogiaja és pszichologiaja
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A tantargy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
lésség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kiotédé
digitalis kompe-
tenciak

Modellezi az embe-
ri testet.

Az emberi test fel-
épitése és
miitkddése: sikok és
iranyok, sejtek,
szovetek, a
szervek, szervrend-
szerek mitkodése és
élettani szerepe

Teljesen 6nalléan

Osszefiiggs
diagramok készité-
sével elemzé mun-
kat végez, kisz{iri a
rizikoszemélycket

Az életmad, a nép-
betegség

fogalma, kialakula-
sanak tényezdi, az
¢letmad és a beteg-
ségek
kapcsolatainak
ismerete, betegsé-
gek tiinettana

Instrukeio alapjan
részben 6nalléan

Ismerteti az alap
gybgyszercsaporto-
kat, - felvilagosit,
tanacsot ad a hazi-
patika Gsszeallitasa-
ban.

Gyogyszertani alap-
fogalmak, a gyogy-
szerek hatasmecha-
nizmusa, adagolasa,
gyogyszerformék és
gyogyszer-

csoportok.

Instrukcié alapjan
részben 6nélldan

Prevencios progra-
mot készit.

Egészségkultira
fogalmi

rendszere, egész-
ség- betegség kap-
csolatrendszere,
lelki egészségvéde-
lem eszkozei, tech-
nikai

Teljesen dnalldan

Kornyezetét védi,

Kormyezetvédelem
alapismeretei, alap-

Egytittmiikodéd és
figyelmes legyen.
Figyelme koncent-
ralt, bizonyos hely-
zetekben megosz-
tasra legyen képes.
Kovetkezetes, rend-
szerszemléletil.
Osszefliggések,
hasonlosagok és
kiilonbségek felis-
merése. Helyzetfel-
ismerd-, helyzet-
elemz6-, problé-
mamegoldé képes-
ségével tudjon
egészségtudatosan
¢Ini és kornyezeté-
ben valtozast els-
idézni. Kérnyezet-
tudatos magatartas.

3D atlasz értelme-
zése

excel, tablazatke-
zelés

ppt. ismerete, hasz-
nalata, prezentacid
készitése.

Infografika ké-
szitése.

internetes kerest-
programokat és

kérmyezettudatosan o . Teljesen 6nalldan bongésziket alkal-
; elvei, 6ko-labnyom e
él. ol o e e maz, digitélis térben
., tijékozodik
3.3.3.6 A tantargy témakorei

3.3.3.6.1

Az emberi test felépitése
A témakdr az emberi szervezet és a szervrendszerek felépitésével és mitkodésével foglal-
kozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:
Sikok és iranyok

Sejtek és szovetek
Szervek, szervrendszerek miikodése és élettani szerepe.
Mozgas szervrendszer, keringés-, emésztés-, kivalasztas-, szaporit6 szervrendszer.
Erzékszervek és az idegrendszer.
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3.3.4 Elsésegélynyjtas alapismeretei tantargy 54/54 ora
3.3.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A segélynyijto segitdkész, empatikus attitiidjének kialakitisa. Gyakorlati képzésen keresztiil

ismeretet adni a varatlanul bekovetkezd sériilések, egészségkarosodasok felismerésére, alap-

szintli ellatas biztositdsara, az allapot tovabbi romlasénak lehetdség szerinti megakadalyozasa-

ra az orvosi segitség megérkezéséig.

3342 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Orvos, diplomas dpolo, okleveles 4pold, egészségiigyi szaktanar, egészségiigyi szakokta-

td, mentotiszt

3.3.43 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Biologia 8. osztaly Az ember létfenntarto szervei, az életmiikodések szabalyozasa téma-
kor

Egészségligyi alapismeretek: Az emberi test felépitése, élettani miikddése, egészségkulti-
ra

3.3.44 A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

izem stb.) kell lebonyolitani.

3.34.5

A tantirgy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
losség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotédd
digitalis kompe-
tenciak

Felismeri a hirtelen
bekdvetkezd egész-
ségkarosodast.

Az emberi test mi-
kodésének élettani
folyamatai

Teljesen 6nalldan

A kozvetlen életve-
szély elharitasat
onalloan megkezdi.
Szabad légutat
biztosit, életfunkci-
okat ellendriz. Ké-
sedelem nélkiil
megkezdi az eszkoz
nélkiili lélegezte-
tést. Eszkozok ese-
tén, helyesen alkal-
mazza a rendelke-
zésre allo eszkozo-
ket.

Ismeri az els6se-
gélynyujtas alapfo-
galmait, alapelveit.
Tudja az ellatasi
kotelezettséget, az
altalanos szabalyo-
kat és az elsGse-
gélynyujté feladata-
it. Ismeri az Ojra-
élesztés szabdlyait,
érti kivitelezésének
felelsségét és 1épé-
seit.

Teljesen 6nalldan

Készenléti szolgala-
tot szakszerlien
értesit.

A helyszini ellatas
menetének, a kész-
ségszintli beavatko-
zasoknak ismerete,
a szakszer( segély-
hivas folyamata.

Teljesen 6nalloan

Nyugodtan, hatdro-
zottan &ll hozza a
sériilt vizsgalatahoz.
A tanult szakmai
elveket elfogadva,
azok pontos betarta-
saval, batoritd
kommunikaciéval
végzi az éllapotfel-
mérést.

Megallapitja és
dontést hoz helyszi-
nen megoldhato
sériilés ellatasarol,
illetve sulyos sérii-
les/allapot tovabbi
szakellatasi sziikseé-
gességérol. Hala-
déktalanul segitsé-
get kér a segélyhi-
vdszamon, a menté-
si folyamatban
egyiittmtkddik.
Elkételezett a be-
teg/sériilt életének

Internetes lehetoseé-
gek alkalmazésa:
informaciogyiijtés,
tanulas, prezentici-
0s technikak.

Mobil eszkdzok
felhasznald szintii
ismerete. Appliké-
ciok hasznalata.
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A helyszinen valé tajékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szamanak és allapotuknak
elsddleges felmérése

Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgalata (1égzés, szivmiikodés, testhémérséklet)
Seriilések felkutatasanak tapintdsos technikaja, allapotfelmérés.

3.3.4.6.3 A segélyhivas folyamata, jraélesztés
A témakorben gyakorlati képzés soran a tanulé elsajatitja a szakszeris segélyhivas techni-
kajat. El6zetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkdz nélkiili és az eszkozzel torténd
Ujraélesztést. Szituacios feldolgozas torténik oktatastechnikai eszkoz segitségével. Téma
felosztasa:
A szakszerli segitségkérés
Ment6k hivésénak folyamata az informécio tartalma, helyszin elékészitése
Ujraélesztés menete (felndtt/ gyerek), defibrillator hasznalata

3.3.4.6.4 Eszméletlen sériilt
A témakér az eszméletlen allapot felismerésével, a légutakat veszélyezteté problémak azo-
nositasaval és ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben kertil fel-
dolgozasra. Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:
Az eszméletlenség okai
Ajulas, tartos eszméletvesztéssel Jjaré allapotok és ellatasuk
Megfeleld fektetési modok, 1égutbiztosité modszerek
Léguti idegentest okozta oxigénhiany tiinetei, teenddk felnétt és gyermek esetében témakor
részletes kifejtése

3.3.4.6.5 Baleseti sériilések
A témakor a mechanikai sériilések formaival és ellatasukkal foglalkozik. Az elsdsegély-
nyjto felszerelés eszkozeivel az elsdsegélynyujtas gyakorldsa torténik. Fzen beliil az
alabbi témakat dolgozza fel:
A sériilések csoportositasa
Sebzés fogalma, tipusai
Vérzések tipusai
Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas
Tores, ficam, randulas definialasa, ellatasanak formai
Egési, fagyasi sériilések ellitasa
Gyakori gyermekkori balesetek okai és kovetkezményei

3.3.4.6.6 Meérgezések
A témakor a mérgezések tineteit, toxikus hatasukat és az elsésegélynyujtas lehetdségeit
targyalja. Ezen beliil az aldbbi témdkat dolgozza fel:
A leggyakoribb mérgezéseket okozo toxikus anyagok ismerete
Mérgezésre utalo jellegzetes tiinetek
ABCDE algoritmus alkalmazésa
Specifikus ellatas

3.3.4.6.7 Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk
A témakor az els6segélynyujto beavatkozasat igénylé belgyogyaszati allapotokat targyalja.
A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az alabbi témaké-
roket targyalja:
Agyi vérellatasi zavarok
Mellkasi panaszok
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A népesedéssel
kapcsolatos
statisztikai adatokat

gyujt.

Demografiai muta-
tok.

természetes szapo-
rodas, sziiletés és
halélozasi rata

Teljesen 6nélldan

Tobb generacids
csaladkapcsolatokat
mindségileg és
mennyiségileg
abrazol.

A csalad szerepe,
szerkezete, a csalad
¢s a tagok funkcidi.
Abrizolas techni-
kai.

Teljesen onalloan

Felméri a haztarts-
sok gazdalkodasat,
a nyert adatokbol
statisztikat készit.

Haztartas
statisztikak
fogalma, médjai,
eszkozel és
jelentésége.

Teljesen onalloan

Abrizolja a sziik-
ségletek egymasra
€plld rendszerét,

Sziikségletek rend-
SZere, egymasra
épiilése, fajtai és
hatésuk a tarsadal-

mat alkoto egyénre.

Teljesen 6nalldan

keresztill mas sze-
mélyek élet-
mindségét is a meg-
felel6 eszkoz segit-
ségével értékeli.

KSH oldalak keze-
lése

Emberi kapcsolatai-
ban nyitott és eldité-
letektd]l mentes.

Grafikonok,
abrak, - excel al-
kalmazasa, rajzolo
programok

Excel tablazatszer-
kesztd segitségével
statisztikat készit

ppt. grafikonokat,
abrakat készitd
programok ismerete

3.3.5.6

3.3.5.6.1

A tantargy témakorei

A mai magyar tarsadalom
A témakor a mai magyar tirsadalommal, annak valtozasaival és jellemzdivel foglalkozik,
az alabbi tartalmi elemekkel:
A tarsadalom fogalmi meghatarozasa
A mai magyar tarsadalom felépitése - tirsadalom szerkezeti képek
A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlité elemzés 1945-t61 napjainkig)
A mai magyar tarsadalom térbeli jellemz&i

A mai magyar tarsadalom Gsszehasonlité elemzése mas tarsadalmakkal

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, Gjra termelddésének okai, mechanizmusai.

A szegénység és deprivacio értelmezése és jellemzéi

A szegénység szubkultaraja

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenlétlenségek, a szegénység mérséklésé-
ben és Ujra termel6désében.

3.3.5.6.2 Demografia és népesedés
A témakor a térsadalom dsszetételével, a népesedéssel és annak f6bb jellemzdivel foglal-
kozik, az alabbi tartalmi elemekkel:
A tarsadalom dsszetételét mutatd adatok
Demografia, korfa értelmezése
A népesedeés viltozasanak hatasai a tarsadalomra, a gazdasagra, az egyes szektorokra
Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés és haldlozasi rata
Népesedés - népmozgalom - értelmezése
Népszamlalas, mikrocenzus.

3.3.5.6.3 Csalad és haztartas
A témakor a csaldd rendszerével, a tirsadalomban betéltétt szerepével és funkcidival
foglalkozik az alabbi tartalmi elemekkel:
A csalad fogalmi meghatérozasai
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Felismeri a
kiilénbozd szocialis
munkaformakat,
meglatja annak
szerepét a sajat
munkdjaban

Ismeri a szocialis
segités eszkoztarat
és munkaformait

Instrukcid alapjan
részben onalléan

Elditélet

mentesen latja el a
hozza fordulo tigy-
feleket.

Ismeri a specialis
igényli csoportok
fogyatékkal élok,
szenvedélybetegek,
idbsek jogait

Teljesen 6nalloan

Komplexen rend-
szerszemlé-letben
lat ra egy adott
esetre a

munkdja sordn

Rendszerelmélet,
esettanulmany fel-
dolgozasa.

Instrukcié alapjan
részben onalldan

Segitséget nyjt

Kommunikacio
elmélete és
gyakorlata.

Instrukei6 alapjan
részben 6nalloan

Felismer etikai és
erkdlesi dilemmakat

Szocialis munka
etikai kodexének és
az adekvit jogsza-
balyoknak az isme-
rete.

Teljesen 6nalléan

Ismerteti a szocialis

dalmi
irant,
Csoportmunkaban a
kozosség  érdekeit
fontosnak tartja.

Torekszik sajat
tanulasi  céljainak
megfogalmazasara.
Nyitott arra, hogy
felelosséget  vallal-
jon dontéseiért.

problémak

Informacidszerzés
digitalis, "okos"
eszk0zokrol.

Digitalis jogtar
hasznalata. Fel-
hasznaloi szintii
szamitogép ismeret,

intézményekben Ismeri a szocialis ; i s Prezentacié készité-
v ; o Teljesen onalloan
1évé szakmai mun- intézményrendszert se.
kakoroket.
3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1

3.3.6.6.2

3.3.6.6.3

Pélyaorientacios szakmabemutaté filmek elemzése

Szocialis ellatorendszer ismerete
Alkotmanyos garanciak, allampolgari jogok és kételezettségek
A jogi szabalyozas alapelvei
A szocialis jolét tartalma,
A szocidlis halo fogalma

A szocialis segités etikaja
A téma elméleti és gyakorlati szituacios szerepjatékon keresztiil keriil feldolgozésra.
Az emberi eértékek, méltosag és autonomia tisztelete a szocialis ellatds gyakorlatiaban
A szocialis szakember szerepei, feleldssége
Egylittmiikodés a szakmai kompetenciahatarok mentén
Az elbitéletek hatdsa a szocialis segitésben
Kommunikécios "sorompok”. Akadalyok az egyiittmiikodésben.

Ismerkedés a szocialis ellatorendszer intézményeivel
Tematikus hospitélas a szocidlis és gyermekvédelmi intézményekben

Reflexidk készitése prezentaciés formaban

3.3.6.6.4

Krizis - kit6l kérhetek segitséget
A Krizis fogalma, tipusai
A bantalmazas folyamata
A segit6, tamogatd hozzaallas
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3.4 Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanuldsi teriilet tantargyainak dsszoraszama: 242/242 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet a gyermekek védelemhez kapcsolodo tudasok elsajatitasara ad lehetdséget.
Elmélyiti azokat az ismereteket, amelyek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézmények-
ben alkalmazott munkaformakra, modszerekre, a kedvezdtlen helyzeteket létrehozé okokra,
kovetkezményekre vilagitanak ra. Feltarja és értelmezi a segitd folyamatok feltételrendszerét
¢€s mitkodését, kiilonos tekintettel a napkozbeni kisgyermekellatasra vonatkozoan.
3.4.1 A gyermekek védelmének rendszere tantargy 98/98 ora
3.4.1.1 A tantargy tanitasanak 6 célja
A hazai gyermekjoléti ellatasok és a gyermekvédelem fejlodési tendencidinak megismerteté-
se. A gyermekvédelmi térvény és annak gyakorlatanak elemzése. Prevencios lehetoségek,
modszerek, eljardsok alkalmazasa a gyermekvédelem teriiletén. Alapvetd informaciok nynjta-
sa a gyermeki és sziiloi jogokkal, kotelezettségekkel kapcsolatban. Rendszerszemlélet tudato-
sitasa.

34.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozoé specialis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé szoci-

alpolitikus, szocialis munkds, szociologus, szocialpedagogus, felséfoku végzettséggel

rendelkez6 szocidlis szakember.

3.4.13

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

9-10 évfolyam tarsadalmi és szocidlis ismeretek tantargy teljes témakorei.

3414

izem stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretenek legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
i Altaldnos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodd
ségek losség mértéke médok, attitiidék digitalis kompe-

tenciak

Felhasznailja a
gyermekvédelem
torténetisége alatt
felhalmozott tapasz-
talatok, maban
hasznalhato értéke-
it.

A gyermekvédelem
torténetisége, érté-
kei.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Ismerteti a gyerme-
kek és sziilok jogait,
mely alapjan végzi
nevelési feladatait.

A gyermekek vé-
delmének rendsze-
rét és az azt megha-
tarozd dokumentu-
mokat ismeri.

Instrukcid alapjan
részben 6nalloan

Nyitottsag, a gyer-
meki személyiség
tisztelete. Egyiitt-
mitkddés a jelzo-
rendszer tagjaival,
csaladokkal, mun-
katarsakkal. Kom-
munikacidjat min-
den partnerrel a
kolcséndsség és a
konstruktivitas
jellemzi Sajat

Jogtar és szdveg-
szerkesztd hasznala-
ta.
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3.4.1.6.2 A gyermekvédelmi torvény jogi alapjai
A témakdr a gyermekvédelmi térvény alapjaul szolgald Alaptorvényben, és mas torvé-
nyekben megfogalmazott, a személyiséget megilleté jogok Osszességét dolgozza fel az
alabbiak szerint.
Az allam fogalma és funkcioi
A jogszabalyok hierarchidja
Alapveté emberi jogok
A gyermekek jogai és védelme
A sziil6i jogok és kotelezettségek
A gyermekjogi képviseld feladatai
Gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszerben foglalkoztatott szakemberek jogainak vé-
delme
Az adat- ¢és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai.

3.4.1.6.3 A gyermekek védelmének rendszere
A témakor a gyermekvédelmi torvény felépitését, szerepldit, a személyes gondoskodast
nyujté gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok céljat és formait tag-
lalja. Részletezi a gyermekek esélyndveld szolgaltatésait az aldbbiak szerint:
A gyermekvédelmi rendszer célja, mitkodtetdi
Pénzbeli ¢s természetbeni ellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartozéd gyermekjoléti alapellatasok
A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekvédelmi szakellatasok
Hatosagi intézkedések

3.4.1.6.4 Gyermekvédelmi beavatkozast igénylé probléméak
A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, mitkddése és mikodési zavarai
Az alapvetd sziikségletek hidnya
A kielégitetlen sziikségletek hatdsa a gyermek fejlodésére - gyermekszegénység
Elhanyagolas, veszélyeztetettség fogalma, hatasa a gyermek személyiségére
Krizisek a csaladban
A gyermekvédelmi jelzérendszer miikodése

34.1.6,5 A gyermekvédelem gyakorlata
A témakor célja élményeket, tapasztalatokat és ismereteket nyujtani a személyiségfejlddés
szakaszairdl, a kiilonbozé élethelyzetek lelki hatéasairol, valamint a kommunikacids techni-
kék alkalmazasarol, a masik emberre valéd figyelés, meghallgatas képességének kialakitasa-
rol.
Az alabbi témakon keresztiil keriil feldolgozasra:
Az interju, mint kutatdsmodszertani eszkdz
A személyiséget ért hatasok befolyasolé szerepe
Az €letlt interjl készitésének szempontjai
Eletut interju és reflexidjénak készitése

3.4.1.6.6 Csoportos problémamegoldd workshop
A probléma rendszerszemléletben torténd definialisa (kinek a problémaja, mi a valddi
probléma)
A jelzérendszer miikGdése, résztvevéi
A kisgyermekneveld szerepei, felel6ssége
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Ismerteti munkako-
rének feladatait,
jogait és kotelezett-
ségeit.

Kjt. szakmateriiletre
vonatkozé passzu-
sainak ismerete.

Instrukeio alapjan
részben onalloan

Digitalis jogtar.

Elektronikus infor-
macids rendszert
miikodtet.

KENYSZI ismerete.

Teljesen onalloan

A program felhasz-
naloi ismerete.

3.4.2.6 A tantargy témakorei

3.4.2.6.1 A boleséde mitkddésének személyi feltételei
A tantargy bemutatja, hogy a kisgyermekneveld, - gondoz6 végzettséggel milyen munka-
kordk tolthetok be és milyen jovokép rajzolhatd, az alabbi témakorokben:
A bolcséde mitkodéséhez sziikséges személyi feltételek jogszabilyi elbirasai
Kozalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése
A kisgyermekgondozd, - neveld tevékenységi kore és munkakéri leirasa
A kisgyermeknevelG jogszabalyban elbirt bérezése és juttatasai
A szakmateriilet ismeretében b6viilé kompetenciak
A szaktudas fejlesztésének lehetSségei
Pedagogus ¢letpalya a boles6dében

3.4.2.6.2 A bolesédei ellatas targyi feltételei
A tantargy bemutatja az egyes béleséde tipusok alapvetd épitészeti el8irésaira és targyi fel-
szereltségére vonatkozé kovetelményeket. A tanulok monitorozassal ismerjék meg és ér-
telmezzék, milyen azonossdgok és eltérések mutatkoznak az egyes ellatasi formaknal. A
tantargyon beliil ezt, az alabbi témdakban dolgozza fel:
A boleséde formai, tipusai
A kisgyermekellatast szolgalo helyiségek kialakitasanak feltételei
A csoportszoba, gyermekfiirdészoba, gyermekoltéz6 berendezése, egészségiigyi és peda-
gogiai szempontjai
Egészségiigyi, munkavédelmi és tlizvédelmi eszkozok és elbirasok
Jatszoudvarra, teraszra vonatkozo kialakitasi feltételek
Intézmény latogatas

3.4.2.6.3 A bolesode miikddésének feltételei
A témakor a jogszabalyban egységesen bolcsédének nevezett intézményi és szolgaltatast
nyujto gyermekellatasi formak miikodésének feltételeit taglalja. A témak ennek értelmé-
ben:
A bélcséde fogalma, funkcidja
Miikodésének formai: boleséde intézményei, bblesddei szolgaltatast nyujtok
A mitkddeés engedélyezésének feltételei a kiilonboz6 formakban
A Szakmai Program tartalma
Bolcséde mikodésének finanszirozasa
Normativ tdmogatasok, kedvezmények rendszere
Elektronikus informécids rendszer miikddtetése

3.4.2.6.4 A bolcsédei szolgaltatasok mitkddésének feltételei
Bolcsddei szolgaltatasok alatt a csaladi bolesddei ellatast, a munkahelyi bélesédei ellatast,
a napkozbeni gyermekfelligyeletet és az alternativ napkdzbeni ellatast értjiik. Ennek értel-
mében a téma foglalkozik:
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Felméri a gyerme- valasztja meg.
kek, csaladjaik
meglévé  allapotat,
sziikségletét az ; o
eddigi  gondozasi, Csa ?fipec{.’ig{)gl,d ; Instrukcid alapjan Digitalis dokumen-
for T .. | szocialpszichologia ¢ i Ay o "
nevelési, fejlesztési | . részben 6nélléan tacio hasznalata.
. 1smerete.
folyamat  eredmé-
nyeit, és erre épiti
szakmai tevékeny-
ségét.
A célok meghatd- GoE e T
i Intézményi miko-
rozasahoz figye- | .. £ i
T dési dokumentacio
;e ismerete. Otthont Instrukei6 alapjan
szakmai el6irdsokat, P . PR
S nyujto ellatisok részben onalloan
- nieamsny sajatossagainak
Szakmai Program- | . J £
I Ismerete.
jat,
3.4.3.6 A tantirgy témakérei
3.4.3.6.1 Atmeneti gondozas lehetdségei

A témakar célja, hogy a tanulo ismerje meg a gyermekvédelmi térvény azon intézkedéseit,
melyek az dtmenetileg vagy tartosan nehéz helyzetbe keriilt csaladok és gyermekek tamo-
gatasat szolgalja. Ezekben a témakban targyalja:

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet fennallasanak megéllapitsa

Gyermekjoléti szolgaltatas tartalma

A gyermekvédelmi jelzérendszer kompetenciai

A védelembevételt megel6z6 csaladsegités modszerei

A védelembevétel elrendelésének jogszabalyai, okai, az elhelyezés lehetéségei

Az egyéni gondozasi- nevelési terv az esetmenedzser feladatai

Gyermekek atmeneti gondozasa (befogado-, helyettes sziil6, gyermekek-, csaladok atme-
neti otthona

A teljes korii ellatas fogalma és dsszetevoi

A csaladokkal val6 kapcsolattartas modjai és lehetéségei, a sziil6i feliigyeleti jog kérdései

3.4.3.6.2 A gyermek nevelésbe vétele
A téma azokat a kérdéskoroket tarja fel, amikor olyan okok 4llnak fenn, melyek a csalad-
bol valo kiemelést szitkségessé teszik a gyermek érdekében.
Ezen beliil targyalja:
A gyermekvédelem dilemmai a csaladbol valo kiemelésre és az ellatasi tipusokra vonatko-
zoan
Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat feladata
A gyermek nevelésbe vételének célja
Az otthont ny0jto ellatasok formai, szabalyai
A specialis otthont nyujto ellatas értelmezése formai, és feladatai
A sziilo1 feligyeleti jog érintettsége nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartas lehetdségei,
szabalyai, korlatozasanak feltételei
A gyermek gyamsaga és torvényes képviselete a nevelésbe vétel utan
Az esetmenedzser feladatai nevelésbe vétel esetén
A nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének, ill. megsziintetésének okai és lehetdsé-

gel
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3.5 Szakmai készségfejlesztés és a kommunikicié gyakorlati megkozelitése megnevezé-
sii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama: 108/108 ora
A tanulési teriilet tartalmi sszefoglaldja
A szakmai készségfejlesztés tanulési teriilet arra vilagit ra ¢s arra ad gyakorlatot, hogy a gon-
dozd-nevelé munka tudatossagot, folyamatos dnismereti és onfejlesztési munkat igényld hiva-
tas, mert a bolcsddei ellatisban dolgozo a sajat személyiségével tamogatja a gyerekek fejlédé-
sét, a csaladok gyermeknevelési attitiidjeit. Segité kapcsolataiban a sajat élményl tanulas-
tanitas eszkozeit hasznilja. Rendszerszemléletii latasmodjaban felismeri az oksagi dsszefiig-
geseket, a lényeglatast, a felel6sségvallalas és clkotelezettség értelmezését.
3.5.1 Tanulistechnikai médszerek, tanuldstechnikai gvakorlat tantargy 36/36 ora
3.5.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul6é megismerje az elemei tanuldsi modszerekre épiilé hatékony tanulasi technikakat,
melyek megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. Segitséget adnak abban, hogy a szovegér-
test, Iényeglatast, kreativitast fejlesszék és az ismereteket komplex modon, élményalapii tanu-
lasi formaban sajatitsak el.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozé specialis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas rendszerében legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezé szo-

cialpolitikus, szocialis munkas, szociologus, szocialpedagogus, felséfoku végzettséggel

rendelkezd szocialis szakember, pedagdgus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd,

vagy pedagogus szakképzettségli személy.

3.5.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Kézépiskola 9-11 évfolyam, magyar nyelv és irodalom, amely tudatositsa a didkokban a
nyelv viéltozo, fejlodé rendszerét, mely elengedhetetlen a vilagrol valo tudas megszerzé-
s¢hez és a hatékony kifejezdképesség fejlesztéséhez.

Alapképzés személyiségfejlesztés, szocialis ismeretek tantargy.

3.5.14 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantirgy oktatisa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
lésség mériéke

Elvart viselkedés-
moédok, attitiidok

mihoz kiotédd
digitalis kompe-
tenciak

Feldolgozza a tan-
anyagot, informaci-
0s anyagot

Ismeri és a tanult
anyaghoz adekvat
modon alkalmazza
a kiillénbozd tanula-
si technikakat

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

A tanult technikék
segitségével kiemeli
€s rdgziti a lénye-
get.

Ismeri a kulcsfo-
galmakat

Instrukeio alapjan
részben énalloan

Nyitott arra, hogy
kommunikacios
képességeit, tanula-
si technikait folya-
matosan fejlessze.
Nyitott a személyi-
ségfejlesztésre.
Szakmailag elhiva-
tott, érdeklddik a

IKT eszkozt hasz-
nal,

Kereso oldalakat
etikusan hasznal.
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3.5.1.6.2 A hatékony tanulas kiilsé és belsé tényezoi
A témakér a hatékony tanulési stratégiskra teszi a hangsilyt annak érdekében, hogy a tanu-
16k 6nismeretiik és képességeik birtokaban sajat maguk tervezhessék, szervezhessék, sza-
bélyozhassak tanulasi folyamataikat.
Feldolgozand6 témak:
A tanulas kiils6 és belsé optimalis feltételeinek megteremtése
A tanuldssal kapcsolatos dnértékelések, elképelések, attitiidok
A tanulas motivacidja
Onallosag és felelosségérzet
Az egyéni hatékony modszerek és stratégiak

3.5.1.6.3 Tanuldsi médszerek, eszkozok szerepe a hatékony tanulasban
A témakor olyan, széles kdrben elfogadott és hasznalt eljarasokat tar fel, amelyek meg-
konnyitik az ismeretszerzés folyamatat. A moédszerek elsajatitasaval egyiitt a tanulok a
gyakorlatok soran képességet is szereznek azok hasznalataban.
Az alabbi témak feldolgozasa torténik:
Elemi tanulasi technikk
Kozeki és Entwistle tanuldsi stratégiai és gyakorlata
Komplex tanulasi stratégiak
Tanulasi orientacios kérdéivek kitéltése és értelmezése

3.5.1.6.4 A mai kor tanulasi modszerei
A témakor azokat a tanulastechnikai elemeket ismerteti a tanulokkal, mely elsésorban a
csoportos tanulds modszerét alkalmazza, ezzel segitve a jobb megertést, elmélyitést, kzos
gondolkodast és a véleményalkotast. Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:
A MURDER médszer
A Cornell modszer
A PQ4R modszer
Az informaci6s és kommunikéciés technolégiak alkalmazasa
Interaktiv tanulasi modszerek gyakorlata
Terepmunkan alapul6 helyzetelemzések

3.5.1.6.5 Sajat €lményii tanulds, élménypedagogia
A témakor a tapasztalati nevelés egyik formajat, az élménypedagogiat dolgozza fel, amely
kivezeti a tanulokat a valé vildgba, hogy probara tegyek értékeiket, tudasukat, képességei-
ket és kreativ gondolkod4sukat. Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:
Elményalapi tanulas és formai
Optimalizacios stratégidk
Kooperativ tanulas
Tanitasi drama
Projektmodszer
Interkulturalis nevelés

3.5.1.6.6 Szakmai tanulas a terepen, a professzionizmus modellje
A tanul6 a téma feldolgozasa soran ismerje meg a szocialis munkéban a szakmai és mun-
kakdrrel kapesolatos kompetencidk sajatossagait, az elmélet és gyakorlat integraciojat.
Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:
Jessup szakmai kompetencidinak meghatérozasa

A tanulési eredmények hasznalata

41/80. oldal



Segité feladata

soran hatékonyan Ismeri a klienskoz-

hasznalja a megta- pontu terapia méd- | Teljesen 6nalldan
nult kommunikaciés | szerét

technikakat

3.5.2.6 A tantargy témakorei

3.5.2.6.1 A segito hivatas és hatasa a személyiségre
A téma a szocidlis segit6vel, mint személyiséggel, és mas személyekre gyakorolt hatasaval
foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:
A személyes hatékonysag, a hatékony segité jellemzoi, a segité magatartas dsszetevéi
A segités kapcsolat kiils6 és bels6 feltételei, motivacidja
Az empatia és a segités kapcsolata
A segité magatartas tarsadalmi megitélése
Professzionalis segit6
Segitd foglalkozasok, palyaszocializacio, a szocializaci6 folyamata
A segitdk segitése
A segités folyamata, helyzetfelismerés és helyzetgyakorlatok a kisgyermeknevel6i munka-
ban

3.5.2.6.2 Carl Rogers humanisztikus pszicholégiaja
A téma kapesan a tanuldk a személyiség humankozponti megkozelitésének értelmezésérél
kapnak ismeretet. A tananyag ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:
A rogersi emberkép, Rogers személyiségelmélete
Rogers kdzponti fogalmai: énfogalom, énideal
A humanisztikus terapias szemlélet: a klienskézpontu terapia
A segito kapcsolat alappillérei
A segito beszélgetések

3.5.2.6.3 A Gordon médszer alkalmazasa a kisgyermeknevel$ munkéjaban
Valamennyi kapcsolattartasi téren, de kiiléndsen a gyermekkel és csaladjukkal foglakozok
szamara rendkiviil fontos az erészakmentes kommunikaciés technikak elsajatitasa és al-
kalmazasa. A tananyag az alabbi témékat dolgozza fel:
Thomas Gordon altal kidolgozott médszerek
Sikeres kommunikacio, pozitiv kapcsolatok
A gondolat és kozlés kozotti 6sszhang
Veszteség nélkiili konfliktusmegoldasok, a vereségmentes kommunikécié
Az elfogadas ereje és nyelve
A hallgatas és meghallgatis miivészete

3.5.2.6.4 Ericson fejlddésmodellje
Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatérozé az identités
fejlédés szempontjébol a késdbbi kapcsolati rendszerekben, ezért fontos a kisgyermekne-
vel szamdra a modell ismerete és a sziil8i kompetencia és a pszichoszocialis krizis ossze-
vetése.
A tananyag az alabbi témakat dolgozza fel:
Bizalom vagy bizalmatlansag
Autonomia vagy szégyen, kétely
Kezdeményezés vagy biintudat
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3.6 A csecsemé- és kisgyermekellatis ismerete és gyakorlata megnevezésii tanulasi
teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak dsszoraszama: 646/641 ora

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
Az OECD orszagokban egyre nagyobb politikai figyelem irdnyul a kisgyermekkori gondozas-
ra, nevelésre, tanuldsra, mert a gyermek szempontjabol az egész életen 4t tartd tanulds meg-
alapozdsanak tekintik a korai fejlédési szakaszt. A 3 évesnél fiatalabbak ellatisdban konkrét
celkitlizés az egészséges testi, lelki fejlédés biztositasa, az értelmi, érzelmi és szocialis tamo-
gatas valamennyi gyermek szdméra. Ahhoz, hogy a fenti feltételek teljestiljenck, a kisgyer-
mekgondozo, - neveldnek ismernie kell az emberi fejlddés csecsemd és kisgyermekkori saja-
tossagait.

3.6.1 Az egészséges csecsemd és kisgyermek fejlodése tantirgy 108/108 o6ra

3.6.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A WHO meghatarozasa szerint az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jollét allapota és
nem csupan a betegség vagy fogyatékossag hianya. A tantargy e harom teriilet Osszefliggésére
es megitélésének szempontjaira vilagit ra a fejlodés dsszes teriiletének érintésével.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkozé specialis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé szoci-

alpedagogus, felséfoku végzettséggel rendelkezd szocialis szakember, védéné, pedagoé-

gus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkezd, vagy pedagégus szakképzettségii sze-

mély

3.6.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Kézepiskola 9-11 évfolyam biologia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés té-
makaorei €s az alapképzés egészségiigyi ismeretek tanulasi teriilete

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
tizem stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantdrgy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
losség mértéke

Elvart viselked és-
mdédok, attitiidok

mahoz kotédo
digitalis kompe-
tenciak

Bemutatja az egész-
séges kisgyermek
testi fejlodésének
allomasait

Ismeri a fejlédés
allomasait

Iranyitassal

Felismeri az egész-
séges fejlodés fo-
galman beliil az
"atlagostol eltére"
fejlodést

Tisztaban van az
"atlagostdl eltérg"
kifejezés fogalma-
val

Iranyitdssal

A kisgyermekekrél
valé gondoskodas
soran tapintatosan
figyeli a fejlédési
titemiiket. Elmara-
dds esetén felettesé-
vel, majd a sziilével
konzultal a beavat-
kozdsi médokrol.
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A csontozat (csontok, koponya, fogazat) fejlédése
A testi fejlodés nyomon kovetése, mérése

3.6.1.6.4 A testi fejlédés nyomon kévetésének és mérésének gyakorlata
A kisgyermekneveld munka fontos ésszetevéje a gyermek fejlédésének rogzitése. A téma
ezen beliil targyalja:
A testtdmeg mérésére szolgalo eszkozoket, a novekedési referencia értékeket és percentilis
gorbéket, a kiilonboz6 életkorok testtdmeg alakulasat
A testmagassag mérésére szolgalo eszkozoket, referencia és percentilis értékeket a kiilon-
boz6 életkorokban
A testtomeg index referencia atlaganak ¢és percentilis értékének alakulasat és szamitasat
A fejkorfogat mérését, referencia €s percentilis atlagok alakulasat kiilénbozé életkorokban
Mellkaskeriilet mérését és referencia és percentilis atlagok alakulasat kiilonbozé életko-
rokban

3.6.1.6.5 A csecsemd és kisgyermek mozgasfejlodése
A beszéd és a nyelvi fejlodés szoros kapcsolatban all a mozgasfejlodéssel, a mozgas a
kommunikéci6 elsé formajaként jelenik meg. A csecsemék és kisgyermekek mozgasfejlo-
dését egységes egésznek kell tekinteni, hiszen a mozgas az idegrendszer sszetett miikodé-
sének eredménye, a tanulds eszkoze. A harmonikus fejlédéshez minden fazisnak fontos
szerepe van, ezért a gyermekeket nevelének ismernie kell a fejlodés fazisait és esetleges
elakadasait.
A téma felosztasa:
Fogalmi meghatarozéasok, kulcsszavak
A mozgasfejlodés menete, szakaszai
Alaphelyzetek, hely-és helyzetvaltoztaté mozgasok
A finommozgasok fejlodése az egyes szakaszokban
A mozgasfejlodés osszefuggése egyéb fejlodési teriiletekkel
Atipikus mozgasfejlodés
A mozgés és a kdrnyezet kapcsolata, targyi feltételek
A mozgasfejlédéshez kapcsolodo nevelési kérdések és gyakorlatok

3.6.1.6.6 A csecsemd és kisgyermek kognitiv fejlédése
Az életkori sajatossdgok megismerése segiti a kisgyermeknevel6t abban, hogy az elvaraso-
kat, a kognitiv képességeket igénylé feladatokat a kisgyerekek életkorabél adodo fejlettsé-
gi szinthez tudja igazitani.
A témakor felosztasa:
A fejlédés meghatarozoi és jellemzoi
Fejlodési szakaszok a kiilonboz6 elméletekben, kiemelten Piaget kognitiv fejlodéselmélete
Beszedfejlodés; hangadas, beszédészlelés, interakcid, fenologiai, szemantikai fejlédés, be-
szédelmaradasok, beszédhibak

3.6.1.6.7 A csecsemd és kisgyermek érzelmi fejlédése
Az cgészséges személyiség alapja az érzelmi kétddés, mely az idegrendszeri fejlodést, a
magatartas kialakuldsat alapvetéen meghatarozza.
A témakor felosztasa:
A korai anya-gyermek kapcsolat és a kitddés jelentésége
Imprinting kutatasok, kétédéselméletek
Ko6todési mintazatok
Az érintés fizikai kapcsolati formai
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Felismeri a kiilon-
bo6z6 életkorok
élettani sajatossiga-
it, és a fejlédésben
jelentkezd elmara-
dasokat, akadalyo-
zottsagokat

Ismeri a kiilonb6zé
életkorok élettani
jellemzoit, rizikoit
¢és a prevencio,
korrekcid lehet6sé-
geit.

Teljesen 6nalléan

Az ellatottak és
gondozottak foglal-
koztatdsdhoz, alkotd
tevekenységéhez
felhasznalhato
(szemléltetd, fej-
leszt6) eszkozoket
készit, elokészit és
hasznal.

Ismeri az ellatottak
és gondozottak
foglalkoztatasdhoz,
fejlesztéséhez fel-
hasznalhato (szem-
I¢ltetd, fejlesztd)
eszkozoket, a cso-
portdinamikai isme-
reteket

Teljesen onalldan

internetes lehetdsé-
gek alkalmazasa,
informaciogylijtés

Erté modon kom-
munikélja a kreativ
javaslatait, az ella-
tas / gondozas kap-
csan, otleteit meg-
osztja munkatarsai-
val.

Ismeri a kommuni-
kacio és kozlés
alapvetd formait
személyes és online
kommunikacioban

Teljesen dnalléan

3.6.2.6 A tantargy témakorei

3.6.2.6.1

ablak a vilagra

A jaték elméleti megkozelitése
A jaték jelentés mértékben timogatja a gyermek fejlédésének minden aspektusat- a jaték

A témakor részletes kifejtése
A jatek definicidja, funkcidja,
A jaték alapelvei

A jaték alapfogalmai

A jaték és "nem jaték", mint a kisgyermekkori tanulas egyik legfontosabb szintere

3.6.2.6.2

Jatékelméletek

srer

A témakor részletes kifejtése
Usinszkij - a jaték a valosag tiikrozése
Leontyev a jatéknak hirom lényeges vonasa: motivum a folyamatban, elsddleges tevé-
kenység, szabalyszeriiség a jaték fejlédésében
Vigotszkij - a tarsas kornyezet meghatarozo

Nelson forgatokonyv elmélete
Piaget -szimbolumkeépzés a gyermekkorban

3.6.2.6.3

A jaték fejlodese

A jatek fejlodése dsszefligg a mozgassal, a kognitiv, a literacios fejlodéssel és a tarsas kap-
csolatok fejlodésével
A témakor részletes kifejtése

Jatékfejlodés életkori szakaszonként az elsé harom évben

Manipulacio

Kezdeti konstrualas
Konstrualas, utanzas
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3.6.2.6.8 Elsé lépések a miivészetek felé
A gyermekirodalom, ének-zene, vizualis nevelés, alkototevékenység a boles6déskort kis-
gyermekek mindennapjainak fejleszté eleme
A témakor részletes kifejtése:
A bélcsédei zenei nevelés torténete Kodalytol Forrai Katalinig
Milyen készségek sziikségesek a kisgyermekkori miivészeti neveléshez
Enckhelyzetek a kisgyermeknevels munkéjaban
A kisgyermeknevel6 daltara - kivanatos és nemkivanatos dalok
Mondoka és daltar készitése a gyakorlatban
A kisgyermekneveld hangszerismerete — a furulya, mint alaphangszer megismerése
A kisgyermekek személyiségfejlesztése, Gnkibontakoztatasa énekes-zenei tevékenységeken
keresztiil
A mese és a képeskonyv a legkisebbek életében, fejlédésében
Kapcsolatepités, fenntartas, informécidszerzés, élményszerzés, énkifejezés és képességfej-
lesztés a zene és vizualitas kapcsan
[rodalomkozvetités kisgyermekkorban a kortars mondokakkal, versekkel
Elmények és tanulas hatéréan - tudéstartalmak az alkoto tevékenységekben
Egyszerii, népi gyermekjatékok és sajat kreativitas alapjan kitalaltak elkészitése
Alkototevékenységek tervezése és gyakorlati kivitelezése

3.6.3 A kisgyermekek gondozasa tantargy 180/180 o6ra

3.6.3.1 A tantdrgy tanitasanak f6 célja
A kisgyermekek gondozisa nem egyszerii technikai tevékenység, hanem a fizikai, érzelmi
biztonsdg, az 6ndllésodas, az onkifejezés, a testséma megismerésének teriilete. A kisgyer-
meknevel6i munkéban tobbnyire az egyszemélyes banasmod terepe, ahol benséséges, interak-
cios helyzetekben a kapcsolat teremtés lehetdséget ad rendkiviil gazdag nevelési feladatok
megvalositasara is. Ezért a gondozéas-nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot.

3.63.2 A tantdrgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A napkozbeni kisgyermekellatas teriiletén legalabb 3 éves gyakorlattal rendelkezé szoci-
alpedagogus, felséfoku végzettséggel rendelkezd szocidlis szakember, védénd, pedagé-
gus végzettséggel és szakképesitéssel rendelkez, vagy pedagégus szakképzettségii sze-
mély

3.6.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Kozepiskola 9-11 évfolyam bioldgia - egészségtan, testi, lelki és egészségre nevelés té-

makaorei €s az alapképzés egészségiigyi ismeretek tanuldsi teriilete

3634 A képzés oOrakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
tizem stb.) kell lebonyolitani.
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A pelenkazas, tisztiba tevés formai és folyamata a kiilonboz6 életszakaszokban

A szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodas folyamata, a szokasrendszer kialakitasa

Az Gltéztetés folyamata a kiilénbozé életkorokban, az 6nallésodas feltételeinek megterem-
tése

Alvassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teenddk. Szokéskialakitas, atmeneti targyak
hasznalata

Levegdztetés, napozas

A gondozis szerepe a mozgasfejlédésben

A csecsemd és kisgyermekapolds, gondozas korszerti eszkdzeinek hasznélata

Szituacios helyzetek gyakorlésa az egyes gondozasi muveleteben, kiilonds tekintettel a ta-
pintatos gondozésra és a kommunikaciora

3.6.3.6.3 A gyermeki kompetenciafejlddés tamogatasa
A bélcsddei alapelvek szerint a biztonsagos és tevékenységre motivald kornyezet megte-
remtése, a probalkozasokhoz elegendd idé biztositasa, a gyermek Osztonzése, megnyilva-
nulasainak elismerése fokozza az 6nallésodds és aktivitas irénti vagyat.
A téma részletesen kifejti:
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége
A bolcsddei nevelés alapelvei - a gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa- értelmezése
Alapvet6 és magasabb rendii sziikségletek (szandék, kompetenciaigény) keletkezése és ki-
elégitése
A gondozis és a szocializacié kapcsolata
A gondozas-nevelés egységének, az egyéni banasmod, az allandosag, az aktivitas, 6nallo-
sodas segitése, a pozitivumokra tamaszkodas, az egységes nevelShatasok, a rendszeresség
és a fokozatossag elvének értelmezése
Nevelési feladatok a bolesédében
A nevelés, gondozas alapkdvetelményei
A gondozas és nevelés egységének megvalositasa feltételrendszere (targyi, személyi)
A rossz gondozas kdvetkezményei
Szituacios helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysege €s a kompetenciafejlodés ta-
mogatéasara filmek, fényképek elemzése

3.6.3.6.4 Folyamatos napirend a bolcsddében
Az ¢let bioldgiai ritmusat kovetve egy-egy napon beliil a szlikségletek szabalyos rendsze-
rességgel 1épnek fel, ezéltal alakul ki a napirend. A helyes ritmusu, szabalyos napirend
megkonnyiti a gyermek szamara az alkalmazkodast, a megszokast, fokozza biztonsagérze-
tét és nyugalmat. A kisgyermeknevelének ismernie kell a napirendszervezés szabdlyait és
Jjelentdségét.
A téma részletesen targyalja:
A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elveit
A napirend dsszeallitisanak gyakorlati szempontjait
A kisgyermeknevel6 és a bolcsddei dajka munkarendje és a napirend kapcsolatat
A napirend fajtait
A folyamatos napirend megvalositasat az egyes korcsoportokban
A hazirend és a napirend kapcsolatat
Kiilonbdz6 ¢letkorok és évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati 0sszeéllitasa, értéke-
lése
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Ismerteti, milyen
targyi feltételek
szlikségesek a
gyermek fejlettsé-
gének fliggvényé-
ben az étkezéshez

Kisgyermek gondo-
zasa témakor

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Figyel a gyermek
étvagyara, étkezési
technikaira

Kisgyermekgondo-
zasi témakor

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Etkezési problémak
esetén egylttmiiko-
dik a csaldddal, a
dietetikussal

Szakmai készségfej-
lesztés

Instrukcid alapjan
részben énalloan

Az étkezések idejét
az egyéni igények-
hez igazitja

Fejlodéslélektani
ismeretek

Instrukcié alapjan
részben 6nalloan

A gyermeket a
fejlettségi szintjé-
nek megfeleléen
taplalja

Ismeri a testi fejlo-
dés jellemzdit

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

figyelem és a és az
igényekhez vald
igazodas jellemzo

3.6.4.6

3.6.4.6.1

A tantargy témakorei

A taplalék utja

Az emberi szervezet felépitése, a taplalék feldolgozasa

Ezen beliil targyalja:

Az ember emésztdszerv rendszere, a taplalék haladasi irinya, a tapesatorna felépitése
Ragas, emésztés, fogak és a légzés szerepe, perisztaltikus mozgasok, az emészténedvek
szerepe

Taplalék feldolgozasa a szjiiregben, a nyal szerepe,

Az enteralis idegrendszer

A taplal¢kfelvétel szabalyozasa

Taplalkozasi piramis

A helyes taplalkozas alappontjai

Taplalkozasi aranyok, karos hatdsok a szervezetre

A mai kor taplalkozasanak legfébb problémai

Prezentaciok bemutatasa, szituacios helyzetek (egymas taplalasa),

3.6.4.6.2 A taplalas metodikdja, a természetes taplalas
A természetes taplalas a taplalas olyan modja, amikor az anya Gjsziilsttje, csecsemdje sza-
mara a legidealisabb taplélékot az anyatejet biztositja szoptatas vagy lefejt anyatej adasa-
val.
A témakdr targyalja:
A WHO/UNICEF allasfoglalasa az anyatejes taplalassal kapcsolatban, tiz lépés a sikeres
szoptatas érdekében
A szoptatds kiemelt jelentdsége a baba és az immunrendszer fejlédése szempontjabol
Az anyatej Osszetétele
A szoptatas és az anyatej elonyei
A szoptatas hosszu tavi hatasa a baba egészségére
Az elsé hénapok, meddig szopjon a baba
Szopasi, szoptatasi akadalyok, nehézségek
Higiénés szabalyok a szoptatas idején
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A korszertli, mindségi étkeztetés kvetelményei

Etrendtervezés a bolesédében, az étlapkészités szabalyai

A HACCP rendszer miikddtetése, az étkeztetés kozegészségiigyi szabélyai
Gyermekkozosségben alkalmazhaté diéték, a vegetarianus étkezés
Téplalkozasi problémak, gydgyélelmezés

3.6.4.6.7 A taplalasi tevékenység modszertana
A gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége a gyermekek taplalasaban is meg kell, hogy
mutatkozzon
A témakor részletes kifejtése:
Az egyéni banasmad érvényesitése, a fokozatossag megvalosulasa, a kisgyermeki szemé-
lyiség tisztelete alapelvek és a taplalas kapcsolata
A cumistivegbdl valo taplalas és szabélyai
Az dlben etetés modszertana
Poharbol val¢ itatds, az ivas technikdjanak megtanitésa
Kanallal torténé taplalas, a kétkanalas modszer
Asztalnal torténé taplalas, az 6nallo étkezésre nevelés, a csoportos ¢tkezés rendje, szaba-
lyai
Kulturhigiénés szokasok kialakitasa
Az étkezés targyi feltételei, az eszkdzok hasznélata
A taplalkozéssal kapcsolatos problémak (valogatis, rossz evés, étvagytalansag,) és kezelé-
se
Csaladokkal valo kapcsolattartas az étkezés szintjén
Szituacios helyzetek, filmelemzések, bélcsédei gyakorlati tapasztalatok megvitatasa, elem-
zése, javaslatok megfogalmazasa

3.6.4.6.8 A beteg gyermek taplalasa
A beteg gyermek taplalasa féként a csalad feladata, de eléfordulhat, hogy a megbetegedés
az intézményben torténik, ilyenkor a kisgyermekneveld kiilonos gondot kell, hogy fordit-
son a betegre
A témakor részletes kifejtése
A folyadékpotlas jelentGsége és szabalyai a betegségtipusok fliggvényében, a kiszaradas
veszélyei
Specialis étrendek
Divatdiétak
Sajatos nevelési igényli gyermekek sajatos taplalasa

3.6.5 Beteg gyermek 4poldsa a bilcsédében tantargy 108/108 ora

3.6.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A kisgyermeknevel6 gondozo alapvetden egészséges gyermekeket gondoz, nevel, de adod-
hatnak olyan kériilmények, amikor betegek, sériilt gyermek apolasara is sor keriilhet. Az
egészsegligyi ismeretekkel rendelkez6 gondozo, ha idében észleli a betegség tiineteit, segithe-
ti a gyogyulast, illetve a szovédmények kialakulasat.

3.6.52 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozé specialis elvarasok

Gyermekorvos, védond, egészségtanar, vagy mas, felséfoku egészségligyi végzettséggel

rendelkez6 szakember,
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Betegvizsgélat, az 4polo személy feladatai a betegvizsgalat alatt a vizsgélatok fliggvényé-
ben
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3.6.5.6.7 Szlirévizsgalatok és véddoltasok
Az EMMI médszertani levele minden évben megjelenteti a véddoltasokkal kapcsolatos ta-
Jékoztatojat
A temakor részletes kifejtése
Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok
Specialis csoportok egyedi elbiralast igényld védéoltasai
Kilfoldi allampolgarsagh gyermekek véddoltasai
Evi oltasi naptar
Eletkorhoz kétott kotelezd véddoltasok - folyamatos és kampanyoltasok
Kilonb6z8 véddoltasok adasa kozott betartandé legrovidebb idékozok
Eletkorhoz kététt gyermekkori szlrdvizsgalatok- sziilészeti intézményben, alapellatasban,
csecsemdkori, kisdedkori, iskolaskori

3.6.5.6.8 Balesetek gyermekintézményekben
Gyermekintézményekben a gondozé legnagyobb kériiltekintése mellett is eléfordulhatnak
balesetek.
A témakor részletes kifejtése
A baleset fogalma
Sériilések tipusai, beavatkozasi modok
Balesetek megelozése
A kisgyermeknevel§ feladata a megelézésben és a baleset bekovetkeztekor
Munkavédelmi feladatok a balesetek megelzésére
Az orvos értesitése és a mentbhivés szabalyai
Kémyezet kialakitasa a balesetek megelézése érdekében
Dokumentécids feladatok baleset esetén
Szilok értesitésének szabalyai és modjai
Gyakorlatok a gyermekbalesetek ellatasara, a dokumentécié kezelésre, szituacios gyakorla-
tok az orvos, a mentd és a csalad értesitésére
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Munkdjat az eltérs
fejlodésmenetii/
sajatos nevelési | Gyodgypedagdgiai
igényli kisgyermek | ismeretek. Kis-
sziikségleteinek gyermek gondoza- Instrukcié alapjan
figyelembevételé- sa- nevelése. Habili- | részben 6nalldan
vel, a beavatkozés | tacids feladatok
eredményességét ismerete,
szem el6tt tartva
tervezi meg.
3 . ocialpszichologia
Tervezé tevékeny- .SZ 1a pszicholog
;o L 1smeretei. Tdrsas
ségében €pit a tarsas ;
.. | kapcsolatok forma- ’ -

helyzetekben rejlé | " r). Teljesen onallan

St . . | ci01 és jellemz6i
szocialis  tanulasi | . 07

_— bolesédei csoport-
lehetéségekre.

ban.

A fejleszté szakem-
ber utmutatasa
alapjan tervezi meg
az egyéni fejlédést
segitd helyzeteket.

Az eltérd nevelési
igénytli
gyermeknevelési -
gondozasi specifi-
kumai.

Instrukeié alapjan
részben 6nalldan

A kora gyermekkori
intervencié lehetd-
ségeinek figyelem-
bevételével bevonja
a gyermekeket a
nevelés, gondozas
helyzeteibe.

A gyermeki kompe-
tencia timogatdsa-
nak modjai. Gondo-
zasi protokollok
ismerete.

Teljesen 6nalldan

Szakértéi  vélemé-
nyekhez, egyéni
fejlesztési tervekhez
igazodd  specifikus
fejlesztési maodsze-
reket,  eljarasokat
alkalmaz,

Differencialt neve-
lési, fejlesztési
modszerek.

Teljesen énalldan

Az eltérd fejlodés-
meneti/ sajatos
nevelési igényli
gyermekek szocio-
kulturalis  hatterére
alapjan végez gon-
dozast

Csalad rendszeré-
nek ismerete.

Teljesen 6nalldan

A gyermekek sziik-

ségleteit  felismeri,
adekvat ellatast
vialaszt,

Sziikséglet elméle-
tek. Megfigyelés
modszere.

Teljesen 6nalléan

Felismeri a  kis-
gyermekek fejlédési
folyamataban  ta-
pasztalhatdé nehéz-
ségeket, akadalyo-
kat.

Csecsemd és kis-
gyermek fejlédése.
Az eltérd fejlodés
jellemzoi.

Teljesen onalléan

retszerzési  lehetd-
ségeket  tudatosan
tervezi,  biztositja.

Empatia, tolerancia
kifejezett elvaras a
gyermek és szilei-
vel szemben. A
gyermekek jelzéseit
megérti, figyelembe
veszi a gyermckek
aktualis fizikai,
érzelmi allapotat.

IKT eszkozik,
digitalis tartalmak.
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A sajatos nevelési igényt, illetve korai fejlesztésre, gondozésra Jogosult gyermek ellatasa-

hoz kapcsolodo, jogszabalyokban elbirt dokumentéacio

A szocidlis tanulas lehetdségei
Specifikus digitalis tartalmak
A kilvilaggal kapcsolat megteremtését lehetévé tevé infokommunikacios eszkozok alkal-

mazasa

Allatterpiak a bélesédében
Projektfeladatban digitalis forraskutatas a magyarorszagi allatterapia és allatasszisztalt te-
rapia témakdorben
A gondozasi folyamatban elvirt kisgyermekneveli magatartas, kommunikécié
A hatékony kommunikaciot gatlé tényezok
Egytittm{ikodés a sziilokkel, fejlesztd szakemberekkel, munkatarsakkal

3.7.2 Kisgyermeknevelé dokumenticids feladatai tantargy

3.7.2.1

A tantdrgy tanitasanak f6 célja

139/139 é6ra

A tanuld képes legyen az intézmény miikodési dokumentaciojanak attekintésére és vezetésére,
Fontos szakmai cél, hogy formai, tartalmi szempontbél a dokumentumok megfeleljenek a

jogszabalyi elSirdsoknak, és az ellatas minéségét emeljék.

A tantargy tovabba felkésziti a tanulot, az elméletet gyakorlatban elsajatithaté szakmai doku-
mentaci6 egyénre lebontott, hiteles vezetésére, digitalis kompetenciainak fejlesztésére.

3.1.2.2

A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvarasok

A napkdzbeni, illetve a szakellatasban dolgozé felséfoki szakiranyu végzettséggel ren-
delkezé szakember.

31.Z3

3.7.24

tizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.2.5

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantirgy oktatisa sorin fejlesztendé kompetenciak

A képzés orakeretének legaldbb 80%-4t gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
lisség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotédo
digitalis kompe-
tenciak

A jogszabalyoknak
€s a szakmai etikai

normaknak megfe-

lelGen kezeli a csa-

ladokkal és a gyer-

mekkel kapcsolatos
személyes adatokat,
informacidkat

Adatvédelmi jog-
szabdlyok ismerete.

Teljesen 6ndlldan

Raégziti a gyermek
fejlodésérél megfi-
gyelési tapasztalata-
it

Csecsemd és kis-
gyermek fejlodése
tantargy ismerete.
Kutatasmodszertani
ismeretek.

Teljesen énalloan

A gyermeki jogok
és a fejlodésbe
vetett hit hatarozza
meg a dokumenta-
ci6 vezetését. Meg-
bizhatd, rendszeres,
tisztaban van vele,
hogy dokumenta-
cidjanak mindsége
részben meghata-
rozza a szakmaisa-

garol alkotott képet.

Szbvegszerkesztd
felhasznal6i szintii
hasznalata.
Dokumentacids
rendszer rogzitési
ismerete.

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szintil
hasznalata. Doku-
mentacids rendszer
kezelési ismerete
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Munkarend

Adatvédelem szabalyai

Kisgyermekneveldk tovabbképzési kotelezettségével kapesolatos nyilvantartasok, jelenté-
sek

Fertéz6 betegségekrol kimutatas

Oltasokrol kimutatas;

Tetvességi nyilvantartas

Munka és tiizvédelmi napld vezetése

Napi jelenlét nyilvantartasai

3.7.2.6.2 A kisgyermeknevel6é szakmai dokumentaciods feladatai
A dokumenticid szerepe a kisgyermekneveld munkajaban
A dokumentacio vezetésének alapelvei
A dokumentacid vezetésére vonatkozé adatvédelmi szabalyok
Csoportnaplé vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
A bélcsddei gyermek fejlodési dokumentacid egységes rendszere
Bolcsddei torzslap vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Fejl6dési naplo vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Csaladi fiizet vezetésének célja, tartalma, formaja
Beteg, sériilt gyermek allapotanak irasbeli rogzitése
Jegyzokonyv készités formai és tartalmi szabdlyai.
Mintadokumentumok készitése

3.7.2.6.3 Gyermekotthoni dokumentacio ismeretei
A gyermekotthon alapdokumentacidja, szabalyzatai
A gyermek fejlédésének dokumentalasa
Informacioszerzési lehetGségek a gyermek elééletébol
Elettorténeti konyv vezetése
Informacibszerzés modjai, a hianyzé adatok potlasanak lehetéségei
Az esemeénynaplé vezetésének szabélyai
Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa
A kapcsolattartas dokumentécioja
Pénzkezelési dokumentacio a gyermekotthonban
A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentéacids rendszer megismerése, kitoltésének sze-
mélyi és 1d6beli szabalyai, gyakorlata

3.7.2.6.4 A kisgyermek megfigyelése
A témakor a bolesédei nevelés soran az egyéni banasmodot biztosité modszerét targyalja.
A gyermekekre lebontott egyéni szintil nevelési tervezés alapja a gyermek megfigyelése és
a tények fejlddési naplojaban valo rogzitése. A témakért az alabbi témakban keriil feldol-
gozasra:
Tervezés értelmezése a bolcsodei nevelésben
Csoportra iranyulo tervezés célja, szerepldi, tartalma, rogzitése
Az egyénre iranyulé tervezés célja, szerepl6i
A megfigyelés fogalma
A megfigyel6 személye
A megfigyelés technikai eszkozei
A megfigyelés, mint az egyéni banasmod eszkoze
A megfigyelés feltételei
A megfigyelést segitd anamnézis felallitasara szolgalé modszerek
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Ismerteti, bemutatja
azokat a pedagogiai
adat-forrasokat,
amelyeket prezenta-
cidinak, dolgozatai-
nak készitésekor
hasznalhat.

Koényvtarhasznélat,
digitdlis forrasolda-
lak ismerete.

Teljesen 6nalldan

Portfoliot készit

Informatika

Teljesen 6nalldan

Kérdoivet szerkeszt.

Kérdéiv készitésé-
nek szempontjai.

Teljesen 6nallbéan

tésére, erre munka-
tarsait is motivélja,
tdmogatja.

Kereso szolgaltata-
sok hasznalata.

Digitalis képek,
prezentacid készité-
se.

Szivegszerkeszto,
Excel tablazatkeze-
16 hasznilata.

3.7.3.6 A tantargy témakorei
3.7.3.6.1 A pedagoégiai kutatas jellemzoi
A témakor ravilagit a tudatos objektiv, tényekre alapozott kutatas jellemzdire, a téves ko-
vetkeztetések veszélyére, az alabbi témakon keresztiil:
A tudatos és rogtonzott megismerés
Tapasztalati valosag
Konszenzualis valosag
Altalanositas és sztereotipia
Fantazia és realitas szerepe a megfigyelésben
A kutatas etikai vonatkozasai
Erzelmi intelligenciat fejlesztd élménytechnikak (kartyak, filmek)

LA S W A pedagogiai kutatas lépései
A témakor sorra veszi a kutatds 1épéseit.
A kutatas céljanak meghatarozasa
Modszervalasztas
Hipotézis a kutatasban
Kutatasi terv készitése
Mintavétel, adatvédelem
Forraskutatas
Adatok feldolgozasa
Osszegzés, reflexio készitésének szempontjai
IKT eszkozokkel timogatott kényvtari élményalapu kutatds: A kisgyermeknevelés torténe-
te témakorben

3.73.43 Hogyan készitsek portfoliot
A témakdr célja megtanitani a didkokat dnmaguk képviseletére, erdsségeik hangstlyozasa-
ra az alabbi témakon keresztiil:

A portfolio fogalma, célja

Dagitalis portfolid

A portfolio lehetséges képi tartalmai
Készitsiink portfoliot! szempontjai:
Onmagamrél - bemutatkozas
Céljaim, vagyaim

Biiszke vagyok arra. ..
Tanulmanyaimban fontos

Reflexio
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3.8 Csaladpedagoégiai ismeretek megnevezésii tanulisi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszéraszdma: 284/258 ora
A tanulési teriilet tartalmi ésszefoglaloja
A tanuldk palyaszocializacidjanak, szakmai identitasanak eldsegitése, annak a hitvallasnak a
kozvetitése, amelyben a bolesddei nevelés kozéppontjban a kisgyermek ¢és kozvetett modon
a kisgyermeket nevel csaladok allnak. A csalad a tarsadalom legkisebb, meghatarozé egysé-
ge. A csalad jelene, értékrendje, viselkedési normai és hagyomanyai a jovébeni generacié
eletének meghatérozoi. A tanulasi teriilet fokuszaban a Bolesédei nevelés - gondozas orszagos
alapprogramja all. Az Alapprogram a csaladra, mint komplex rendszerre tekint, melynek ér-
telmében nem csak a kisgyermek nevelését - gondozasat, hanem az egész csalad tamogatasat
celozza meg. A tanulasi teriilet elsd tantirgya felidézi az alapképzésben tanultakat, ezt kove-
téen a csaladot, mint rendszert targyalja, amelybé] ravezeti a didkot a felelds kapcsolattartasi
modszerek alkalmazésara.
3.8.1 Pszicholégiai és pedagégiai ismeretek tantargy 72/72 ora
3.8.1.1 A tantdrgy tanitasanak f6 célja
Az alapképzésben tanult ismeretekre épitve boviteni a diak ismereteit az emberi pszichikum-
r0l, a személyiségrél, a személyiség fejlédésérél és a tarsas érintkezés sajatossagairol.

3.8.1.2 A tantirgyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vo-
natkoz6 specialis elvarasok

Felsofoku végzettséggel és legalabb 3 év gyakorlattal rendelkezé szakvizsgazott bolcso-

dében dolgozo pedagdgus, pszicholégus, felséfoki vegzettséggel rendelkez6 mentalhigi-

eénés szakember, csaladpedagégus

3.8.1.3  Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak
Az alapképzés személyiségfejlesztés viselkedéskultira témakore.
Egészsegiigyi alapismeretek: Egészségkultura, csalad és szocidlpszichologia témakdére

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantirgy oktatdsa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
losség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

mahoz kot6dé
digitalis kompe-
tenciak

Bemutatja a szemé-
lyiség fejlédésének
Osszetevéit, alapve-
t0 dssze-fliggéseit a
szocializacios hata-
sokkal.

Személyiség-
pszichologia, fejlo-
déslélektan és szo-
cialpszichologia

Instrukci6 alapjan
részben onalloan

Torekszik  Hnisme-
retének, sajat
személyiségének
fejlesztésére, lelki
egeszségének meg-
Orzésére, és ehhez

Internetes lehetésé-
gek alkalmazasa:
informaciogytijtés,
tanulas, prezentaci-
0s technikdk
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3.8.1.6.2 Szocialpszichologiai ismeretek
A szocialpszichologia témakore a didk szamara egy felismerése annak, hogy a korilmé-
nyeknek és foleg a tarsas tényezdknek meghatarozo szereplik van az ember fejlédésében,
viselkedésében. Az aldbbi témakon keresztiil keriil feldolgozasra:
A szocidlpszichologia fogalma, targykére
A csoport hatdsa az egyénre, csoportkozi viszonyok, a verbalis, nonverbalis és a meta-
kommunikacios jelzések érvényesiilése és hatasa
A csoport szerepe az elsédleges és a masodlagos szocializacioban
Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok
Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas
A sztereotipidk, stigmék, az emberi vonzalmak és taszitasok, jatszmak
Elménypedagégia Jatszmaelemzés: Eric Berne: Emberi jatszmék
Az elditélet kialakulasa és okai
Az el6itéletek csoportfolyamatokat befolyasolé hatasa
Az egyéniség elvesztése a csoportban
Tarsas kolcsonhatés és befolyasolas 1élektani folyamatai
Az attitiid fogalma, funkciéi.
A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger).
Elharité mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud).
Az egyéni banasmod jelentdsége a nevelésben

3.8.2 Csaladi mentilhigiéné tantargy 108/93 ora

3.82.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy célja, hogy megismertesse a didkot, a csalad lelki egeszségének alapfogalmaival,
megalapozza a mentalhigiénés szemléletmodot.
A csalad lelki egészségének feltétele, hogy valamennyi — reprodukcids, gazdasagi, szocializa-
cids, érzelmi és gondoskodasi — funkcigjat megfelelSen ellassa és lelkileg gazdagitd, bizton-
sagos fészket biztositson.

3.8.22 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Felséfoku végzettséggel és legaldbb 3 év gyakorlattal rendelkezé szakvizsgazott bolcso-

dében dolgozoé pedagégus, pszichologus, felséfoku vegzettséggel rendelkezé mentélhigi-

énés szakember, csaladpedagogus

3.82.3 Kapcsolodé kdzismereti, szakmai tartalmak
A tantargy kapcsolodik a természetismeret (biolégia) miiveltségteriiletek kozismereti tar-

talmaihoz, tovabba a pszicholdgia és a nevelés elméleti tartalmakhoz.

3.824 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
uzem stb.) kell lebonyolitani.
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A csaldd idésgondozoé funkcidja
A csalad életciklusai és folyamatai

3.8.2.6.2 Csaladi mentalhigiéné
A mentalhigiéné fogalma
Hazassag, dontések, felelosség és érettség a gyermekvallalasnal
A csalad, mint a mentalhigiéné tirgya
A csalad lelki egészségének dsszetevoi
Sziilové valas
Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti felel6sség a csaladban
Csaladi kommunikacio, szabalyok
A csalad tarsadalmi lelki timogatasa (csaladi életre nevelés, varandésgondozas, gyermek
nevelését segitd preventiv, korrektiv ellatasok, kriziskezelés)

3.8.2.6.3 A csaladd elégtelen mitkodése
Gyermek az 6sszeomlo kapesolatban, a csalad széthullasa
A valés, az 0j hazassag, 0j gyermekek (testvérek) hatdsa a személyiségre
Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas
Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formdi, pszichoszomatikus jelzések
A gyermekbantalmazés fajtdi, lehetséges okai, formai, pszichologiai aspektusai, tiinetei
témakor részletes kifejtése
A gyermekvédelmi jelzérendszer feladatai, mitkodése
A beavatkozast kivalté jelzések a gyermek csaladjabol torténd kiemelését eredményezé
esetek
A csaladbol valo kikeriilés trauméja, megnyilvanulasi formai
A regi kdrnyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtas médjai a veszteség, a gyasz fel-
dolgozasaban
A megvaltozott kornyezet elfogadésa, beilleszkedése

3.8.2.6.4 A kisgyermekkori nevelés gyakorlata
A nevelés fogalma, célja, feladatai
A nevelési folyamat térvényszeriiségei
A nevelési folyamat résztvevaoi
Nevelési modszerek
Nevelési stilusok és hatasuk a gyermekre
A kettds nevelés fogalma, kovetkezménye
A kisgyermekkor hatasa az egyén életének alakulasara
A csaladi nevelés fontossaga és elsddlegessége
Az erkolces kialakulasa, fejlddése.
Az erkolcsi fejl6dés szakaszai (Piaget, Kohlberg).
A szabdlytudat fejlodése
A szerep szocialpszichologiai elemzése. Statusz és szerep.
Szerepelvarasok ¢s szerepkonfliktusok.
Nemi szerepek és a pszichoszexualis fejlédés
Tarskapcsolatok a bolcsédében
Tudatos tervezés és rugalmassag a neveldSmunkaban
A gondozas ¢s a nevelés elvalaszthatatlansaga és osszefliggései
A nevelési folyamat jellemz6i, a kisgyermekneveld gyermekhez vald viszonya
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A gyermek szilei-
nek adott visszajel-
zései rendszeresek a
gyermek személyi-
ségének elfogaddsat
tikrozik.

Kommunikacios
ismeretek. Kongru-
encia, asszertivitas
témakor. Kapesolat-
tartas modszerei,
etikdja.

Teljesen 6nalléan

Tisztiban van a
fejlédési  folyama-
tok alapelveivel, és
képes sajat munka-

modszereit ezek
figyelembevételével
végezni.

Alapprogram isme-
rete.

Teljesen énalldan

Alkalmazza a szak-
teriileti  protokollo-
kat.

Szaktertileti proto-
kollok ismerete.

Teljesen dnalléan

Felismeri a csala-
dok kommunikacios

sajatossagait, és | Kommunikacio . R
. ; : Teljesen 6nélloan
ehhez igazodva | ismeretei.
alakitja ki kommu-
nikdciéjat.

Ko6zdsségi kommu-
nikaciés oldalak
hasznalata.

Kiilonbozé  szitua-
cidokban nyilt és
hiteles kommunika-
ciot folytat, felisme-
i és  értelmezi
kommunikécios
nehézségeit, és ezen
a téren Onmagat
fejleszti.

Kommunikacié
ismeretei. Kapcso-
latfelvétel formai,
szabalyai

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a csalad
megfigyelésének
szempontjait

A csaldddal térténé
kapcsolattartas
szlikségessége,
jelentésége.

Teljesen 6nalloan

3.8.3.6 A tantargy témakorei

3.8.3.6.1

alapelvet és adaptéalasat a gyakorlatban, az alabbi témakérokben:

A nevelés-gondozas alapelvei
A témakor a Bolcsddei nevelés - gondozés orszagos alapprogramja alapjan targyalja a 10

Az Alapprogram célja
Az Alapprogram szemlélete
A csalad rendszerszemléletii megkézelitése

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadas

A csaladi nevelés elsGdleges tisztelete
A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermeknevel6 személyiségénck meghatarozoé szerepe

A biztonsag és a stabilitds megteremtése
Fokozatossag megvaldsitasa
Egyéni banasmod érvényesitése
Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatésa
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